Japan presenterar en
enormt rik flora som trad-
gardsamatoren tidigt kom-
mer i kontakt med. Harifran
hamtar vi nagra av vara
standardviaxter for trad-
gardar och parker, men hir
finns dven riktiga rariteter.

I denna artikel presenterar
jag nagra av de viaxter som vi
triaffade pa under en resa pa
den japanska 6n Honshu.

1. Boenninghausenia japonica
2. Sasa-bambu, Sasa sp.

3. Kamtjatkabjork, Betula ermanii

Japansk host

Eric Wahlsteen
Text och foto

Den sena hosten ir kanske inte det sjilvklara
valet for en resa till de Japanska bergen, men
ibland fir man ta tillfillena nir de kommer.
Flygresan var till bra pris och vi kunde ta ledigt
de tvé veckorna som krivdes, varfor vi forsta
veckan i november limnade Sverige fér japan-
ska Nagoya.

Den férsta lokalen vi besokte var en subalpin
skog en timmes bussresa utanfor staden Chino
(Nagano prefektur, se kartan) pd sydcentrala
delen av 6n Honshu. Virt boende var beliget pa
omkring 1 500 m hgjd och vi kom att vandra
upp till omkring 1 800 m och senare ner till
omkring 1 000 m.

P4 omkring 1 500 m bestod skogen runt vart
boende huvudsakligen av lirkskog (Larix
kaempferi) med inslag av japansk ek (Quercus
serrata), japansk tall (Pinus densiflora), idelgran
(Abies firma) och kamtjatkabjork (Berula erma-
nii) [3]. Hir bildar den japanska eken allt frin
ett litet dill ett stort I6vfillande trid med slanka,
som unga ludna grenar. Den forekommer i
stora delar av Japan men idven pd Kurilerna,
Korea-halvén och i Kina. Den star nira Quercus
mongolica, men urskiljs littast genom de betyd-
ligt lingre bladskaften. Kamtjatkabjérken i sin
tur har ett utbredningsomrade liknande den
japanska ekens d3 den férekommer frin Kina
till Kamtjatka genom Nordkorea, Sakhalin

och Kurilerna till norra och centrala delarna av

Japan. Den urskiljs genom sina grova lenticeller
och den i sjok avflagnande barken men frimst
av de uppritta hingena.

Buskskiktet dominerades helt av knihog till
midjehdg sasabambu [2] med inslag av liguster,
en, berberis och benved (Euonymus aff. siebol-
dianus) [5]. Enen (Juniperus rigida) ir en av
Japans fyra olika enar och urskiljs genom sina
sma kottar (6-9 mm) och de langa barren. Den
bildar en uppritt buske eller ett litet trid med
nagot hingande skott och purpursvarta, som
unga blinande kottar. Benveden hor till de van-
ligare med utbredningsomrade i i stort sett hela
Japan, Kurilerna, Sakhalin, Manchuriet, Korea
och Kina. Rostvin (Vitis cognitiae) patriffades
klitcra timligen hégt i tridvegetationen, lingre
ner i vegetationen dterfanns ett klittrande try
med vackert réda bir. Filtskiktet var i stort
utkonkurrerat av sasabambun men vid vigskir-
ningar och i bryn framstod enstaka arter, sdsom
niva och stormhattar. Dir sasabambun var
mindre dominant ticktes marken av pyrola (Py-
rola japonica) och en strutformad ormbunke.
Féljande dag vandrade vi leden i riktning mot
berget Aka-dake till en héjd av omkring 1 800
m. Skogen utgjordes fortfarande huvudsak-
ligen av lirk med inslag av japansk hemlock
(Tsuga diversifolia) (7], Abies firma och japansk
ddelcypress (Chamaecyparis obtusa) men ersat-
tes stundom av stora bestdnd av japansk bjérk
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(Betula platyphylla var. japonica). Adelgranen
(A. firma) patriffades ofta under resan och
var for oss den vanligaste granen. Den urskiljs
ganska enkelt genom att ha beharade ars-
skott, men frimst genom det i spetsen tydligt
tvidelade barret. Den andra ddelgranen som
pacriffades under resan var Abies ve@, vil-
ken har nigot urnupen spets, men al—¥z den
vassa dubbelspetsen. Betriffande den japanska
bjérken skiljs den fran kamtjatkabjérken genom
de smalare och otydligare lenticellerna och

den betydligt mer sammanhingande barken.
Den tillhér samma sektion som vér vartbjérk
(Betula pendula) och framtida taxonomiskte
arbete kommer antagligen resultera i att dessa
slds ihop till endast vartbjork. Hir framtridde
dven ett miktigt exemplar av kamtjatkabjorken
(B. ermanii) och enstaka l6nnar. Buskskiktet
var under denna vandring rikare, dven om den
huvudsakligen begrinsade sig till brynen invid
leden. Hir framstod berberis, l6vfillande och
stidsegron rododendron, spireor, hortensia,
slide, Euonymus aff. sieboldianus, rostvin, par-
karalia (Aralia elata) och japansk konvaljbuske
(Clethra barbinervis) [4]. Parkaralian kinner
de flesta till frin vara tridgirdar dir den blir
en 3—4 m hog buske med stora, dubbelt sam-
mansatta blad och blommar under sommaren
med enorma blomstillningar. Hir vixte den i
vigkanten och bildade endast ett mindre, avls-
vat skott, antagligen tillbakaskuren vid réjning
invid vigen. Clethra barbinervis var ganska
vanlig hir och vi kom att se den dven péd andra
lokaler. Den bildade ett mindre, flerstammigt
trid eller en stor buske med mycket vacker,
maleriskt monstrad bark. Kvar av sommarens
linga, vita blomstillningar satt de ndgot rufsiga
frostillningarna som avtecknade sig mot den
grd himlen. Filtskiktet bestod av akleja, storm-
hattar, ormbunkar, timjan (7hymus quinque-

costatus) [6] och rutor (Zhalictrum ssp.) Thymus
quinguecostatus ir Japans enda timjan och den
har ett utbredningsomride frin Mongoliet och
Sibirien genom Manchuriet och Kina till Kore-
anska halvén. I Japan férekommer den pa de
sodra och centrala 6arna. Som sina artfrinder ir
denna timjan aromatisk, bildar ett ldgt ris och
forekommer pa soliga och steniga platser.
Eftersom i stort sett alla trid och buskar var
avlovade denna novemberdag pd dryga 1 500
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m héjd, beslutade vi oss for att ligga eftermid-
dagen pa ligre héjder. Strickan upp till vart bo-
ende var dock kraftigt bebyggd och vegetatio-
nen stundom tydligt kulturpaverkad. Enstaka
arter 4r dock virda att nimna: japansk valnst

(Juglans ailanthifolia) vixte i blandskog och

4. Bark och stammar hos japansk
konvaljbuske, Clethra barbinervis.

5. Euonymus aff- sieboldianus

6. Den japanska timjanen Thymus
quinquecostatus.

7. Japansk hemlock, Tsugd
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ändra till: under resan var nikkogran (Abies homolepis), vilken har...
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8. Solfjiiderslonn, Acer japonicum

9. Jag med mitt livs skenkamelia,
Stewartia pseudocamellia.

10. Kryptomeriaskog med Hydrangea
hirta som buskskikt.

16vskog och i glintor.

Efter en dags resa anlinde vi till staden Nikko
(Tochigi prefektur, se kartan) beligen tio mil
rakt norr om Tokyo. Hir bodde vi pa omkring
600 meters héjd och kom att réra oss upp till
omkring 800 m. Vegetationen hade nu férind-
rats och hir aterfanns tvé tydligt atskilda vege-
tationstyper: kryptomeriaskog och lovskog. No-
vemberdagen i den mérka kryptomeriaskogen
ir relativt snabbt avhandlad. Buskskiktet bestod
nistan uteslutande av den i hostfirg gyllengult
brinnande hortensian Hydrangea hirta [10]
medan bladverket hos érten Boenninghausenia
Jjaponica (Rutaceae) [1] och enstaka skuggliljor
(Tricyrtis sp.) utmirkte sig i fileskiktet. Hydran-
gea hirta ir helt klart sillsynt i vira tridgardar
och har nog férbisetts av plantskolorna dé den
inte ir s prilig som vira mer kinda arter. Den
bildar inte de stora, sterila blommorna som vi
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ir vana vid t.ex. hos Hydrangea macrophylla-
hybriderna, utan endast ett purpurviolett
kuddliknande knippe. Bladverket dr dock friskt,
bladformen attraktiv och de exemplar vi sig var
aldrig hgre 4n omkring metern. En som jag ser
det tillrickligt snygg buske for att platsa hos den
intresserade tridgirdsamatdren.

Desto rikare var lovskogarna norr om Nikko.
Hir aterfanns solfjiderslénn (Acer japonicum)
[8] i brinnande orange och eldrod hostskrud
och bestind av klockbusken Enkianthus subsessi-
Jis eller méjligen E. nudipes likasa lysande i gyl-
lene hostfirger. De bada arterna av klockbuske
skiljs at genom behdringen pé klasens blom
kaft, nigot som mojligen later sig goras de forsta
veckorna i juni, men knappast i november nir
beharingen har skavts bort under sommarens
monsun. Arterna urskiljs genom blomstillning-
ens klase (inte flock) och att frokapslarna forblir
hingande (hos den mer vilkinda E. campanu-
latus vinder sig frokapslarna uppit). Enstaka,
men enorma exemplar av japansk skenkamelia
(Stewartia pseudocamellia) (9], junimagnolia

bok
(Ostrya japonica) stod spridda i detre{dominera-

(Magnolia obovata) och japansk h

de skogen. Hir triffade vi dven pa den mirkliga
avenbokslonnen (Acer carpinifolium) [11, 12]
som verkligen gor skil for sitt namn. Vid forsta
anblicken ser tridet helt klart ut som en aven-
bok med stora, vackra blad och karakteristiskt
djupt skuren nervatur. Men den uppmirksam-
me ser att bladen 4dr motsatta (ej strodda som
hos avenboken) och att denna “avenbok” dess-
utom bildar nisor. I buskskiktet utmirkee sig
glaspirlebusken (Callicarpa aff. japonica) [17]
med i purpurlysande birlika stenfrukter, ja-
pansk feberbuske (Lindera obtusiloba) med sina
enorma, vinrdda vinterknoppar men dven olika
lovfillande rododendron. Stundom utkonkur-

rerade sasabambun savil 6rt- som buskvegeta-


Huvudanvändare
avstavning

Huvudanvändare
ändra till: japansk avenbok (Carpinus japonica) stos spridda...


tionen, med undantag av enstaka kobrakallor
(Arisaema sp.) som med sina ceriserdda klubbor
stod strédda i sasan. Olika blaregn (Wisteria flo-
ribunda och W. brachybotrys) slingrade sig runt
tridens stammar for att kasta sig ut i ljuset dver
dess kronor och pé de branta vigskirningarna
iterfanns enstaka funkior (Hosta sp.)

Bara en dryg timmes tigresa vister ut frin
Tokyo ligger berget Takao (se kartan). Det ir
ett populirt resmil f6r Tokyoborna och vil
exploaterat och littillgingligt for turister. Vege-
tationen ir vilbehallen och mycket rik eftersom
berget 4r ett gammalt tempelomrade.

P4 omkring 500 m héjd bérjade vandringen
uppfor berget. Vegetationen var timligen ens-
artad och bestod huvudsakligen av mycket gles
kryptomeriaskog med inslag av ddelgran, men
4dven stora omraden av ren lévskog. Tradskikeet
var siledes sammansatt av enorma exemplar

av kryptomeria (Cryptomeria japonica), katsura
(Cercidiphyllum japonicum) [15], Magnolia
obovata, japansk 1onn (Acer plamatum), japansk
idegran (Taxus cuspidata), avenbokslonn Acer
carpinifolium, idelgran (A. firma), bok och
troligen kinesiskt sipbirstrid (Sapindus muko-
rossii). Aven om vi inte bockade av alla ekarna
skulle Quercus salicina, Q. glauca, Q. acuta och
Q. myrsinaefolia aterfinnas i denna skog,.
Buskskiktet var rikt och varierat. Hir fanns
svepehortensia (Hydrangea involucrata) [16],
hortensia (Hydrangea macrophylla), vinterbir
(Skimmia japonica), orixa (Orixa japonica,
Rutaceae), sichuanpeppar (Zanthoxylum piperi-
tum), aukuba (Aucuba japonica) och flera olika
bambu. Orixa ir nog diligt kiind hos de flesta
nordliga tridgardsamatorer, den bildar en lov-
fillande buske pa omkring tre meter med starke
aromatiska skott och blad. Blomningen liksom
fruktsictningen ir ganska oansenlig, men blad-
verket ir friske ljusgront och ndgot blankt. Nir-
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stdende Orixa ir sichuanpeppar (Zanthoxylum)
vilken inte heller har uppenbart prydnadsvirde
mer in de vackra sammansatta bladen och den
om hésten rodnande fruktsittningen. I stora
delar av Asien utgor sichuanpeppar emellertid
en mycket viktig krydda. Tagglosa kulturformer
odlas medan vildformerna pétriffas i skogar och
invid vigkanter. Det ir den aromatiska fruke-
kapseln som anvinds medan sjilva froet rensas
bort och slings. Bdde orixa och sichuanpeppar
tillhor familjen Rutaceae (citrusfamiljen), vilken
forenklat delas genom de vixter med torr fruke-
kapsel (som Orixa, Zanthoxylum och den nimn-
da Boenninghausenia) och de med stenfrukt eller
bir (t.ex. Citrus och Phellodendron).

Filtskiktet var forvirrande rike. Nigra arter
som var sirskilt idgonfallande var: Boenning-
hausenia japonica, Hosta, fransiris (Iris japonica),
ormskigg (Ophiopagon sp.), en bricka liknande

Saxifraga stolonifera, silverax och hasselort.

11, 12. Ett miktigt exemplar av
avenbokslonn, Acer carpinifolium.
Bladen birjar skifta i hostfirger.
Ligg méirke till de motsatta bladen.

13. Japansk mahonia, Mahonia
Jjaponica.
14. Kamelia viixte som buskvege-

tation i en skog av japansk idel-
cypress, Chamaecyparis obtusa.

15. Miktiga exemplar av katsura
(Cercidiphyllum japonicum)

avtecknar sig mot en bld himmel.

16. Sen blomning hos svepehortensia,
Hydrangea involucrata.

17. De biirlika stenfrukterna hos
glaspéirlebusken, Callicarpa aff-
Jjaponica.




Sista stoppet under resan utgjordes av berget
Okura, nigon timmes tag- och bussfird vister
om Tokyo (se kartan). Hir vandrade vi en led
pa 400—-800 m hojd mot bergstoppen To-no-ta-
ke. De tva viktiga skogstyperna utgjordes dven
hir av barrskog och 16vskog,.

Vi méttes av en mork, men rik skog av japansk
idelcypress (Chamaecyparis obtusa) dir buskve-
getationen huvudsakligen utgjordes av kamelia
[14], japansk mahonia (Mahonia japonica) [13],
buskartade tryn, sichuanpeppar, storbladig
podokarp (Podocarpus macrophyllus), bambu
och lonnar. I éreskiktet férekom flera exemplar
av japansk jittelilja (Cardiocrinum cordatum),
nigon guckusko, violer och ormbunkar. Lingre
in ersattes den japanska ddelcypressen av kryp-
tomeriaskog. Skillnaden var sa pitaglig att en
linje kunde ha dragits genom buskvegetationen.
Dir kryptomerian tog vid, dir upphérde busk-
och oreskiktet. Lingre upp pé berget ersattes
barrskogen av ekskog (Quercus acutissima) med
inslag av bok, japansk idegran, junimagnolia,
poppel, japansk avenbok (Carpinus japonica)
och pagodkornell (Cornus controversa). 1 6rt-
skiktet vixte olika kobrakallor.
Sammanfattningsvis

Resan till Japan var framfér allt en inspira-
tionsresa for att se de vixter vi kinner frin

véra tridgdrdar i sin ritta natur. Det ir alltid
spannande att uppleva hur naturen kombinerar
vixterna och forsoka forsta vilka forutsittningar
de kriver for sin 6verlevnad. En resa som denna
ger dven en breddning i ens artkunskap och
nyfikenhet om ndgra av de nya vixterna kan
fungera hemma i Sverige.

Valet av lokalerna vi besokte stodde sig pd vad
som Hiking in Japan (Lonely Planet) rekom-
menderar i nirheten av Nagoya och Tokyo.
Mitt sillskap hade sen tidigare resor en gedigen
kunskap om landet och dess traditioner, vilket
underlittade resan och besluten om vilka loka-
ler som kunde vara virda ett besok.

Den viktigaste boken bredvid Lonely Planet var
helt klart Flora of Japan (Jisaburo Ohwi, 1965).
Trots att det har kommit en nyare japanflora

pa engelska vinner Ohwis flora: den gar att
képa antikvariske fér drygt tusenlappen och
den omfattar en enda stor volym som fungerar
helt OK i filt. Den senaste floran omfattar fem
otympliga folievolymer som ir slut pa forlaget
och ofattbart dyra.

Jag kan rekommendera den som ir intresserad
av vixter att dka till Japan! Det ir forhallandevis
enkelt att ta sig runt, det finns gott om leder for
bade korta och linga turer och folket 4r vinligt
och tillmétesgéende.



